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 اطلاعات شخصی -1

 حمید نام: 

 فراهانینام خانوادگی: 

 ملیت: ایرانی

 محل تولد: اراک

 جنسیت مرد

 وضعیت تاهل: متاهل

 0253-3209061تلفن:

 0253-7832470فاکس: 

 09374015296 -موبایل: 

 farahani42@gmail.comایمیل:

  hfarhani@muq.ac.irایمیل آکادمیک:

گروه فیزیولوژی -علوم پزشکی قمدانشگاه دانشکده پزشکی  -روبرو ورزشگاه یادگار امام -بلوار غدیر -: قممحل کار  آدرس  

 
 

     ی:سوابق تحصیل -2

    سال                                                                                                                            
 

 1389-1390                                         آلمان        دوسلدورف دانشگاه  -آلمان               PhDتکمبل دوره 

PhD                                  ،1384-1390                        دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، دانشکده ولنجک،تهران 

 021-22432513تلفن: -پزشکی، گروه فیزیولوژی                                          



MSc                                                             1379-1381  اصفهان، دانشگاه علوم پزشکی شهید اصفهان، دانشکده 

 فیزیولوژی پزشکی، گروه                                           

 3- سوابق حرفه ای و دانشگاهی:

                                                                                                                                 

سال                                                                                                                                                 

1381-1385                                                           دانشگاه علوم پزشکی اراک در  عضو هیات علمی             

.و. آزمایشگاهی،هوشبری ، علومپزشکی، پرستاری،مامایی، و تدریس (سال 4 )دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی   

 

  1391                               قمدانشگاه علوم پزشکی ،دانشکده پزشکی،، عضو هیات علمی در گروه فیزیولوژی   

تا کنون 1394قطب  کشوری                          -امتحانات جامع علوم پایه پزشکی ممتحنه طراح سوالات عضو هیات   

تا کنون 1394                                                             دانشگاه علوم پزشکی قمات دانشجویی عضو کمیته تحقیق  

1391-1394                                                         دانشگاه علوم پزشکی قمعضو هیات علمی گروه داروسازی   

             

  

 تقدیرنامه ها: -4

1383                                                                                                         کسب رتبه بسیار خوب             

دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اراکامتحان جامع  آموزش در             

 

  

 1383                                        مستقیم در دانشکده پزشکی اراکار خون راه اندازی سیستم اندازه گیری  فش           

 

   1384                                                                             وزارت بهداشت  PhDکسب رتبه سوم در امتحان            

 

 1396در دانشکده پزشکی اراک                                         یر لانگرهانسجداسازی جزاراه اندازی سیستم            

 

 

   



 

                                                                                                           

           

 

                                 

      

 :PhD امهپایان نموضوع 

و ترشح انسولین از جزایر جداشده لانگرهانس ( in vivo) اثر کم کاری تیروئیدی جنینی، نوزادی بر متابولیسم کربوهیدرات 

 (in vitro)  .دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی و  در موشهای صحرایی نر بالغ

 ن.ایرا -پژوهشکده غدد درون ریز. تهران

                                           

 :M.S پایان نامهموضوع 

 .در موشهای صحرایی نر بالغ  در احیا شوک هموراژیک بدنبال قطع عصب سمپاتیک کلیوی بدن هیپوترمی ملایماثر 

 ایران. -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی. اصفهان

 

 حقیقاتی:پروژه های ت -5

 

 مجری اصلی طرح:-1

 نقش کانالهای کلسیمی در احیا شوک هموراژیک توام شده با هیپوترمی در موشهای صحرایی نر بالغ.

 .1382-1384دانشگاه علوم پزشکی اراک، دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی. همکار طرح: دکتر پالیزوان، 

 ایران. -اراک

 مجری اصلی طرح:-2

درگیر در مقاومت نسبت به انسولین در پاتوژنز سرطان گرلین -رزستینسرمی  هایومارکریببررسی نقش 

دانشگاه علوم پزشکی - - 1394-دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی. و بیمارستان شهید بهشتی. کولورکتال

 ایران. -و اراک قم



 - - 1395 -ی دانشکده پزشک. کولورکتال لپتین در خطر بروز کانسربررسی نقش  اصلی طرح: مجری -3

 ایران. -دانشگاه علوم پزشکی قم و اراک-دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی. 

( و ترشح انسولین از in vivoاثر عصاره هیدرو الکلی برگ انجیر بر متابولیسم کربوهیدراتها )- مجری اصلی طرح: -4

دانشکده پزشکی، . "رایی نر دیابتیدر موشهای صحو استریولوژی پانکراس   (in vitroجزایر جدا شده لانگرهانس )

 .یرانا-1396--1397 --دانشگاه علوم پزشکی قم -گروه فیزیولوژی. 

( و ترشح انسولین از in vivoبر متابولیسم کربوهیدراتها ) برگ زیتون اثر عصاره هیدرو الکلی مجری اصلی طرح: -5

دانشکده پزشکی، . "موشهای صحرایی نر دیابتیدر و استریولوژی پانکراس   (in vitroجزایر جدا شده لانگرهانس )

 .یرانا-1397--1398 -دانشگاه علوم پزشکی قم -گروه فیزیولوژی. 

در طی  دایاکس کیترین و هورمونهای تیروئیدی سطح پلاسمایی بر هیپوترمی ملایمبررسی اثر   مجری اصلی طرح: -6

 -دانشگاه علوم پزشکی قم-گروه فیزیولوژی.  دانشکده پزشکی،. در موش های صحرایی نر بالغ شوک هموراژیک،

 .یرانا-1397--1398

اثر هیپوترمی ملایم بدن در احیا شوک هموراژیک بدنبال قطع عصب سمپاتیک کلیوی  در  -همکار اصلی طرح-6

-1389دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،  گروه فیزیولوژی. مجری: دکتر مهدی نعمت بخش. موشهای صحرایی نر بالغ. 

 ایران. -. اصفهان1387

 همکار اصلی طرح:-7

ایجاد مدل دیابت نوع دو از طریق بررسی تزریق استرپتوزوسین در نوزادان و بررسی سطح پلاسمایی 

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  پژوهشکده غدد درون ریز و متابولیسم، نیتریک اکساید در طی بلوغ.  

 ایران. -. تهران1386-1387گروه فیزیولوژی. مجری: دکتر صالح زاهدی. 

 

 همکار اصلی طرح -8



بررسی اثر عصاره الکلی گل سنجد و عصاره دم کرده سنجد بر میزان سطوح پلاسمایی استروژن و 

 ایران. -. قم1392-1393دانشگاه علوم پزشکی قم،  . پروژسترون در موشهای بالغ ماده.

 همکار طرح-9

 -دانش آموزان شهر اراکجسمانی ر روی افزایش آمادگی بررسی مدل اعتقادی بهداشت بهمراه ورزش ب

  ایران. -. اداره آموزش و پرورش اراک 1383-1384مجری: دکتر زمانی 

اکسیداتیو القا شده  تاثیر محافظتی همزمان ویتامین ث و عصاره گیاه آلیوم اورسینوم بر سمیت بررسی -10

  محمدرضا خاکسار  حمید فراهانی  حوریه احمدی. به وسیله گلایفوزیت در کلیه موش صحرایی نژاد ویستار

 سمیرا خانی  حمید حیدری

 بررسی مکانیسم های نوروتوکسیسیتی دی اتیل فتالات و اثر آن بر حافظه در موش سوری نر -11

 .اعظم مصلحی  حمید فراهانی  حسین زینلی  محمدمهدی العبودی

اثر حفاظتی کلروژنیک اسید بر بهبود شاخص های استرس شبکه اندوپلاسمی در کبد موش های  بررسی. 12

 .حمید فراهانی  طاهره کمیلی موحد  اعظم مصلحی  فاطمه فقیهی. سوری نر مبتلا به استئاتوز

بررسی ارتباط شاخص استرس اکسیداتیو با مقاومت بر انسولین در موش های نر صحرایی دیابتی درمان  -13

 سمیرا خانی  مصطفی واحدیان  حمید فراهانی  سارا سلیمانی راکه ی. شده با عصاره برگ زیتون

بررسی اثر زینجرون بر سمیت بافتی و تغییرات هیستوپاتولوژیک هیپوکمپ و نقص حافظه القا شده  -14

  حمید فراهانی  حسین زینلی  سیدمحمدحسین صادق زاده. توسط دی اتیل فتالات در موش های سوری نر

 .حمید حیدری

شاخص استرس  اثر عصاره اتیلن استات برگ انجیر بر سطح گلوکز خون ، مقاومت به انسولین و بررسی -15

حسین   حمید فراهانی  حمیدرضا قدیمی. اکسیداتیو در موش های صحرایی نر بالغ دیابتی نژاد ویستار

 .سمیرا خانی  حمید حیدری  زینلی

حمید   عظیم فروزان  زهرا فراهانی. بررسی ارتباط سطح لپتین پلاسما با خطر ابتلا به سرطان کولورکتال -16

 .محمدرضا روحانی  داوود عزیزی  فراهانی
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 بررسی ارتباط میان سطح آدیپونکتین پلاسما و مقاومت به انسولین با خطر ابتلا به سرطان کولورکتال -17

 .سیدجلال الدین اسحق حسینی  فرانک فلاحیان  مصطفی واحدیان  حمید فراهانی  یمحمدرضا سعادت

رده سلول  بر روی (Taraxacum peregrinum) ارزیابی اثر عصاره های مختلف برگ گیاه قاصدک -18

فاطمه   حمید فراهانی  فاطمه حیدری  هدی ابوالحسنی  مهدیه تاجیک. MDA_MB۴۶۸ سرطانی پستان

 .نوجوان

گلوکز خون، پروفایل  بر سطح Fumaria vaillantii اثر عصاره هیدرو ـ الکلی گیاه شاه تره گونه تعیین -19

 موش دیابتی شده با استرپتوزوتوسین لیپیدی، شاخص های عملکردی و استرس اکسیداتیو بافت کبدی

 .حمید فراهانی  اعظم خلج  مجید اصغری  فاطمه علی اصل
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 :ISIی مقالات در ژورنالها-6

 

 1-S Nouri, T Mahmoudi, F Hojjati, ZN Najafabadi, R Shafiee, S Sayedsalehi et al. Insulin 

receptor substrate 2 gene Gly1057Asp polymorphism is a risk factor for nonalcoholic fatty liver 

disease. Laboratory Medicine, 2023 Jul 22:lmad066. 

 

2-T Mahmoudi, D Ghorbani, G Rezamand, N Dehestan, G Jeddi, A Asadi et al. A visfatin gene 

promoter polymorphism (rs1319501) is associated with susceptibility to nonalcoholic fatty liver 

disease. Personalized Medicine, 2023, 20 (2), 157-165. 

 

3-M Sabzikarian, T Mahmoudi, SP Tabaeian, G Rezamand, A Asadi et al. The common variant 

of rs6214 in insulin like growth factor 1 (IGF1) gene: a potential protective factor for non-

alcoholic fatty liver disease. Archives of Physiology and Biochemistry, 2023, 129 (1), 10-15. 

 

4-SP Tabaeian, T Mahmoudi, G Rezamand, H Nobakht, R Dabiri et al. Resistin gene 

polymorphism and nonalcoholic fatty liver disease risk. Arquivos de gastroenterologia, 2022,  

59, 483-487. 

 

5-H Nobakht, T Mahmoudi, G Rezamand, SP Tabaeian, G Jeddi, A Asadi et al. Association of 

rs5742612 Polymorphism in the Promoter Region of IGF1 Gene with Nonalcoholic Fatty Liver 

Disease: A Case-Control Study. Laboratory Medicine, 2022, 53 (5), 504-508. 

 

6-H Heidari, A Khalaj, S Khani, M Abdollahi, H Farahani, S Khani. Hypoglycemic, 

hypolipidemic and hepatoprotective effects of Alpinia officinarum on 

nicotinamide/streptozotocin induced type II diabetic rats Hormone Molecular Biology and 

Clinical Investigation, 2022, 43 (3), 289-296. 

 

7-M Vahedian, SJE Hoseini, A Hamta, M Saadati, H Farahan.i Effect of Insulin Resistance on 

Colorectal Cancer: The Role of Plasma Adiponectin Level. IRANIAN RED CRESCENT 

MEDICAL JOURNAL, 2021, 24 (4). 

 

8-F Faraji Shahrivar, S Khani, A Mehdipour, H Farahani, The Effect of Therapeutic 

Hypothermia on Plasma Levels of Thyroid Hormones During Hemorrhagic Shock in Adult Male 

Wistar Rats. Journal of Vessels and Circulation, 2021, 2 (4), 195-200. 

 

9- A Asadi, H Farahani, T Mahmoudi, SP Tabaeian, G Rezamand. Circulating ghrelin levels and 

susceptibility to colorectal câncer. Arquivos de Gastroenterologia, 2021, 58, 316-321. 

 

10 G Rezamand, T Mahmoudi, SP Tabaeian, H Farahani, F Shahinmehr. The “GG” genotype of 

rs26802 variant in the ghrelin gene is a potential protective factor against nonalcoholic fatty liver 

.235-108 (3), 342 , 2021Physiology International. disease 
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لوم پزشکی شهید بهشتی،  پژوهشکده غدد درون دانشگاه ع. اند نود ورژن یازدهآشنایی با نرم افزار شرکت در کارگاه -8

 ایران. -، تهران2009 ژانویه ریز و متابولیسم،

 ایران-تهران -2009شرکت در کارگاه روش تحقیق پیشرفته. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی. نوامبر -9

 ایران. -، قم2013ژانویه  ، دانشگاه علوم پزشکی قم. و توانمندسازی اعضا هیات علمی هم اندیشیشرکت در کارگاه -10

 ایران. -، قم2013ژانویه  دانشگاه علوم پزشکی قم، . و شرکتهای دانش بنیان مرکز رشدآشنایی با شرکت در کارگاه -11

، 2013 آگوستدانشگاه علوم پزشکی قم،  شرکت در کارگاه طرح معرفت، روش و فنون تدریس، و تاریخ تمدن اسلامی،-12

 ایران. -قم

 .ایران -، قم2014 ژانویهدانشگاه علوم پزشکی قم،  در کارگاه دانش افزایی امپراطوری جنگ نرم،شرکت -13

 -، قم2013 دسامبردانشگاه علوم پزشکی قم، ، دآشنایی با سامانه الکترونیکی طرح درس اساتی ،EDCشرکت در کارگاه -14

 .ایران

 :سمپوزیوم هاکنگره ها و شرکت در -8

 ایران. -. تهران2003زیولوژی فارماکولوژی،دانشگاه تربیت مدرس، سپتامبر کنگره فی. شرکت در -1

 ایران. -. کرمان2003کنگره فیزیولوژی فارماکولوژی،دانشگاه کرمان، سپتامبر شرکت در  -2

 ایران. -.مشهد2007کنگره فیزیولوژی فارماکولوژی،دانشگاه علوم پزشکی مشهد، سپتامبر شرکت در  -3

  ایران. -.تهران2009فیزیولوژی فارماکولوژی،دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، نوامبر  کنگرهشرکت در  -4

نوامبر  غدد، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  پژوهشکده غدد درون ریز و متابولیسم،بین المللی کنگره شرکت در  -5

  .ایران -، تهران2009

 ایران. -.تهران2009شهید بهشتی، دانشگاه علوم پزشکی  -دومین کنگره درمان چاقی  -6

 ، اصفهان، ایران2002جولای  دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،  ، -کنگره توکسیکولوژی -7

 ، اصفهان، ایران2009دومین کنگره تازه های غدد، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،  ،-8

ایران. -، تهران2008نویه دانشکده پزشکی، ژا-دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -سمپوزیوم آپپتوزیس-9



دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  پژوهشکده غدد درون  سمپوزیوم اختلالات تولیدمثلی توام شده با اختلالات رشدی. -10

 ایران. -، تهران2009نوامبر  ریز و متابولیسم،

 ایران. -، تهران2002دانشکده پزشکی، می  -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی دومیین سمپوزیوم فائونس، -11

، 2008مارس  دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  پژوهشکده غدد درون ریز و متابولیسم، سمپوزیوم هیپرتیروئیدیسم. -12

 ایران. -تهران

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  پژوهشکده غدد درون ریز و متابولیسم و دانشکده پزشکی  سمپوزیوم چاقی. -13

 ایران. -ان، تهر2009مارس ،

، 2008مارس  دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  پژوهشکده غدد درون ریز و متابولیسم، سمپوزیوم هیپوتیروئیدیسم. -14

 ایران. -تهران

 .ایران -، اراک2002 دانشگاه علوم پزشکی اراک،  دسامبر بیوتروریسم.دو روزه سمپوزیوم  -15

.ایران –تهران -2009،  ید بهشتیشه دانشگاه علوم پزشکی .چاقیسمپوزیوم -16

 مهارتها و تکنیکهای آزمایشگاهی: -9

           Intravenous glucose tolerance test.  

         Elisa 

         Oxidase glucose method. 

               Bradford Method & measuring of tissue protein 

         Western Blot Method.  

          Encapsulation of Pancreatic Islets. 

         Canualation of vessels & trachea, bladder  

Real Time- PCR 

Immunohemochemistry 

Immunofluorescence 



Tissur staining (gomori method) 

Measuring of plasma Osmolality  

Computer Skills: expert in Math Helper, Graph pad, EndNote X , Magellan, Image tools, 

office, SPSS. 

           Separation of Islets of langehrans (Washing Methods). 

           Measuring of Invasive Blood Pressure. 

 Renal Denervation.  

           Measuring of Invasive Blood Pressure. 

           Intravenous & Oral Glucose Tolerance Test. 

 

 

 :و فرهنگی و علمی سوابق اجرایی -10

 .ایران -قم گروه داروسازی سنتی در دانشکده طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی قم.هیات علمی عضو  -1

 ایران..صفهان، ا2001-2003نفی شوراهای خوابگاههای علوم پزشکی اصفهان بمدت دو سال.دبیر فرهنگی و رابط ص -2

 1398تا  1393ازعلوم پزشکی قم عضو کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه   -2

 1401تا  1399دانشگاه از شوری پژوهشی دانشکده پزشکی عضو  -3

 تاکنون. 1401، . از 1400تا  1399از  دانشگاهزشی وآمریزی درسی  عضو کمیته برنامه -4

 کنونتا  1401ازعلوم پزشکی قم عضو کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه  -5

 تاکنون. 1401مدیر گروه فیزیولوژی فارماکولوژی از  -6

 

 : توصیه نامه از اساتید حاذق -11

 ایران. -دکتر صالح زاهدی،. معاونت پژوهشکده غدد درون ریز دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران  . -1

zahedi@erc.ac.ir 

س  آزمایشگاه ثبت سلولی در دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید یئ. پروفسور، ردکتر مهیار جان احمدی -2

   mjanahmadi@yahoo.comایران.  -بهشتی، تهران



ایران.  -دکتر فرشته معتمدی، پروفسور، رئیس مرکز علوم اعصاب دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران -3

mjanahmadi@yahoo.com   

 ایران. -پروفسور. ریاست پژوهشکده غدد درون ریز دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران، -فریدون عزیزی. -4

azizi@erc.ac.ir 


